
 Miejscowość Nazwa organizacji Nr tel email

1 BANIE MAZURSKIE

Stowarzyszenie SAP-SUR

Surminy 9

19-520 Banie Mazurskie

500185753 ngo8_7biedroneczka@wp.pl 

2 BARCIANY

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Wojska Polskiego 7

11-410 Barciany

660521282 sekretariat@gopsbarciany.pl

3 BISKUPIEC

Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie "Barka"

ul. Niepodległości 4A
11-300 Biskupiec

897152513 w. 35 sekretariat.mops@biskupiec.pl

4
BISKUPIEC 

POMORSKI

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Rynek 1

13-340 Biskupiec

512290099, 504184858

gops@gminabiskupiec.pl

akrause.gops@gminabiskupiec.

pl

5 BISZTYNEK

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
Plac Wolności 5
11-230 Bisztynek

507498736
kontakt@mopsbisztynek.pl

s.szancilo@mopsbisztynek.pl

6 BRANIEWO

Stowarzyszenie Pomocy Społecznej "Socjal"
ul. Rzemieślnicza 1
14-500 Braniewo

555065350, 607228526
h.horbacz@mops.braniewo.pl 

sps.socjal@op.pl

7 BUDRY

Ochotnicza Straż Pożarna w Ołowniku
Ołownik 41/4
11-606 Budry

724565014
gopsbudry@wp.pl 

krtek45@o2.pl

8 DĄBRÓWNO
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Agrestowa 2

14-120 Dąbrówno
896474468

n.zabik@gopsdabrowno.pl 

sekretariat@gopsdabrowno.pl

9 DOBRE MIASTO
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Dobrym Mieście
ul. Olsztyńska 3
11-040 Dobre Miasto

 570292381, 535350013, 

797835906

sekretariat@mopsdobremiasto.

pl 

m.sokolowicz@mopsdobremias

to.pl

10 DUBENINKI

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Dębowa 27
19-504 Dubeninki

87 615 81 20 gops@dubeninki.pl

mailto:ngo8_7biedroneczka@wp.pl
mailto:sekretariat@gopsbarciany.pl
mailto:sekretariat.mops@biskupiec.pl
mailto:mopsbisztynek@op.pl
mailto:mopsbisztynek@op.pl
mailto:h.horbacz@mops.braniewo.pl%20sps.socjal@op.pl
mailto:h.horbacz@mops.braniewo.pl%20sps.socjal@op.pl
mailto:gopsbudry@wp.pl%20krtek45@o2.pl
mailto:gopsbudry@wp.pl%20krtek45@o2.pl
mailto:b.rosinska@gopsdabrowno.pl
mailto:b.rosinska@gopsdabrowno.pl
mailto:mopsdobremiasto@interia.pl
mailto:mopsdobremiasto@interia.pl
mailto:mopsdobremiasto@interia.pl
mailto:mopsdobremiasto@interia.pl
mailto:gops@dubeninki.pl


11 DYWITY

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Dywitach z 
siedzibą w Tuławkach
Tuławki 10a
11-001 Dywity  

724-404-657

89 513 22 24

512 441 652

gopsdywity@ugdywity.pl

12 DZIAŁDOWO
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
 ul. Władysława Jagiełły 30
13-200 Działdowo

236970998
anita.stenkel@mopsdzialdowo.

pl

13 GIŻYCKO
Centrum Integracji Społecznej w Giżycku
ul.Pionierska 13

11-500 Giżycko
505601680 cis@gizycko.pl

14 GODKOWO

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
Godkowo 14

14-407 Godkowo

508962712, 552497238
gops.kierownik@godkowo.pl

emilia.dzika@godkowo.pl

15
Górowo IŁAWECKIE 

miasto

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Armii Krajowej 7

11-220 Górowo Iławeckie 
897611019 691301997 mops@gorowo.pl

16
Górowo IŁAWECKIE 

gmina

Centrum Usług Społecznych w Górowie Iławeckim
ul. Kościuszki 11
11-220 Górowo Iławeckie

89 761 07 77

sekretariat@cus-

gorowoilaweckie.pl

m.szawara@cus-

gorowoilaweckie.pl

17 GIETRZWAŁD
Fundacja Polish Preppers Network

ul. Żurawia 68
11-036 Naglady

787185077 piotr@preppersi.pl

18 GRUNWALD

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej Grunwald z/s w 
Gierzwałdzie
Gierzwałd 7
14-107 Gierzwałd

89 647 21 47 sekretariat@gopsgrunwald.pl

19 IŁAWA
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Iławie
ul. Grunwaldzka 6A

14-200 Iława
89 648 97 20

k.gorecka@mops.ilawa.pl

d.zalewska@mops.ilawa.pl

20 IŁOWO-OSADA
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Staszica 1

13-240 Iłowo-Osada
236970014

sekretariat@gopsilowo.pl 

j.bartkowska@gopsilowo.pl

21
JANOWIEC 

KOŚCIELNY

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Janowcu 
Kościelnym
13-111 Janowiec Kościelny 148

896262065 wew 24 gops@janowieckoscielny.info

mailto:gopsdywity@ugdywity.pl
mailto:anita.stenkel@mopsdzialdowo.pl
mailto:anita.stenkel@mopsdzialdowo.pl
http://gops.ps/
http://gops.ps/
mailto:piotr@preppersi.pl
mailto:sekretariat@gopsgrunwald.pl
mailto:i.warminska-krajewska@mops.ilawa.pl
mailto:i.warminska-krajewska@mops.ilawa.pl
mailto:sekretariat@gopsilowo.pl
mailto:sekretariat@gopsilowo.pl


22 JANOWO

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Janowie
ul. Przasnyska 51

13-113 Janowo

89 626 40 91, 798 006 205 gops.janowo.pl

23 JEZIORANY

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Kajki 20

11-320 Jeziorany

89 718 11 33
kisjeziorany@wp.pl

mops@jeziorany.com.pl

24 JONKOWO

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Lipowa 11

11-042 Jonkowo

895129210 895237764 joanna.karas@jonkowo.pl

25 KĘTRZYN
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Pocztowa 11

11-400 Kętrzyn
89 751 74 27 s.baginska@mopsketrzyn.pl

26 KISIELICE

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul.Sienkiewicza 18

14-220 Kisielice

552756441

538 317 563

mgross@mgops.kisielice.pl 

sekretariat@mgops.kisielice.pl

27 KORSZE

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie Wszyscy Powinni Mieć 
Równe Szanse
Warnikajmy 9/6

11-430 Korsze

697 435 199
warnikajmy.pomocrodzinie@on

et.pl

28 LELKOWO

Ochotnicza Straż Pożarna w Lelkowie
Lelkowo 48

14-521 Lelkowo

55 244 81 84 gopslelkowo@wp.pl 

29
LIDZBARK 

WARMIŃSKI

Chrześcijańska Służba Charytatywna Oddział 
Mazowiecki Filia w Lidzbarku Warmińskim
ul. Wyszyńskiego 18A
11-100 Lidzbark Warmiński 

515328449 oliwcia28@wp.pl

30 LIDZBARK WELSKI

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Jeleńska 26
13-230 Lidzbark

236961506 wew 241/247

sekretariat@mopslidzbark.pl 

pomocspoleczna@mopslidzbar

k.pl

31 LUBAWA

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubawie
ul. Rzepnikowskiego 9A

14-260 Lubawa

89 645 28 55
mops@lubawa.pl 

sekretariat@mops.lubawa.pl

32 LUBAWA

Ośrodek Pomocy Społecznej Gminy Lubawa
Fijewo 73

14-260 Lubawa

896455435
sekretariat@gopslubawa.pl

jzdrojewska@gopslubawa.pl

mailto:kisjeziorany@wp.pl
mailto:kisjeziorany@wp.pl
mailto:joanna.karas@jonkowo.pl
mailto:s.baginska@mopsketrzyn.pl
mailto:gopslelkowo@ep.pl
mailto:oliwcia28@wp.pl
mailto:sekretariat@mopslidzbark.pl
mailto:sekretariat@mopslidzbark.pl
mailto:sekretariat@mopslidzbark.pl
mailto:mops@lubawa.pl%20sekretariat@mops.lubawa.pl
mailto:mops@lubawa.pl%20sekretariat@mops.lubawa.pl
mailto:kczyzewska@gopslubawa.pl%20sekretariat@gopslubawa.pl
mailto:kczyzewska@gopslubawa.pl%20sekretariat@gopslubawa.pl


33 ŁUKTA
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Mazurska 10

14-105 Łukta
896475145

gops@lukta.com.pl 

j.kolodziej@lukta.com.pl

34 MAŁDYTY
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Kopernika 13b

14-330 Małdyty
897586195 gops@gopsmaldyty.pl

35 MARKUSY Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
82-325 Markusy  81

552394396

markusygops@wp.pl

jolanta.sulicka@markusy.proho

st.pl

36 MARWAŁD

Stowarzyszenie MONAR - Schronisko dla Osób 
Bezdomnych MARKOT w Marwałdzie
Marwałd 56
14-120 Dąbrówno

500121282 marwald1@wp.pl

37 MIKOŁAJKI
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Kolejowa 7

11-730 Mikołajki
608691756, 874219065

kadry.mgops@mikolajki.pl 

mgops@mikolajki.pl

38 MILEJEWO

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Szkolna 4 

82-316 Milejewo      

552311293 gopsmilejewo@wp.pl

39 MIŁAKOWO
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Miłakowie
ul. O. Włodyki 20A
14-310 Miłakowo

577120678 / 89 758 71 61
kierownik@mops.milakowo.eu

sw@mops.milakowo.eu

40 MIŁKI
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Miłkach
u. Szkolna 3a

11-513 Miłki
506789207

m.pesta@gopsmilki.pl 

gops@gopsmilki.pl

41 MIŁOMŁYN
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Twarda 12

14-140 Miłomłyn
896425830 mgops@milomlyn.pl

42 MORĄG
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Dworcowa 9

14-300 Morąg
89 757 40 52 wew 15

sekretariat@ops-morag.pl

kierownik-ps@ops-morag.pl

43 MRĄGOWO
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Wyspiańskiego 1
11-700 Mrągowo

897413442

sekretariat@mopsmragowo.pl 

m.szamotulo@mopsmragowo.p

l

44 MRĄGOWO
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Wojska Polskiego 5A/12

11-700 Mrągowo 

897413307  w 6

508570758
j.flakowska@gops.mragowo.pl 

mailto:gops@lukta.com.pl
mailto:gops@lukta.com.pl
mailto:gops@gopsmaldyty.pl
mailto:marwald1@wp.pl
mailto:kadry.mgops@mikolajki.pl%20mgops@mikolajki.pl
mailto:kadry.mgops@mikolajki.pl%20mgops@mikolajki.pl
mailto:gopsmilejewo@wp.pl
mailto:kierownik@mops.milakowo.eu
mailto:kierownik@mops.milakowo.eu
mailto:mgops@milomlyn.pl
mailto:j.flakowska@gops.mragowo.pl


45
NOWE MIASTO 

LUBAWSKIE

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Rynek 1

13-300 Nowe Miasto Lubawskie

566498713 mopsnml@post.pl

47 ORNETA

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ornecie
ul. 1 Maja 6

11-130 Orneta

55 242 16 27 sekretariat@opsorneta.pl

48 OSTRÓDA
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostródzie
ul. Olsztyńska 2
14-100 Ostróda

89 642 22 01

663 794 221

mops@mops.ostroda.pl 

wioleta.czarniecka@mops.ostro

da.pl

49 PASŁĘK
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Grunwaldzka 8

14-400 Pasłęk
556496255, 535556177

b.krzak@mgops.paslek.pl

mgops.paslek@wp.pl

50 PASYM

Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pasymiu
ulica Rynek 8

12-130 Pasym

89 621 29 98 mgops@pasym.pl

51 PIECKI

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Zwycięstwa 35/2
11-710 Piecki

89 741 38 90

89 742 22 76
gops@piecki.com.pl

52 PIENIĘŻNO
Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Sienkiewicza 2

14-520 Pieniężno
55 243 63 63

mgops@pieniezno.pl 

bank.zywnosci@mgops.pieniez

no.pl

53 PISZ / Ruciane Nida

Ewangelickie Stowarzyszenie Betel

Pl. Daszyńskiego 12A
12-200 Pisz

509917790

503035878

stowarzyszenie.betel@gmail.co

m

54 PISZ

Mazurski Bank Żywności Fundacja IC
ul. Jagodna 3, Jagodne

12-200 Pisz

505805565
monika.dauksz@bankzywnosci.

pisz.pl

55 PŁOSKINIA
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
Płoskinia 27/1
14-526 Płoskinia

55 307 01 75 gops@ploskinia.eu

56 PŁOŚNICA
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Lipowa 5

13-206 Płośnica
236968594

gops@plosnica.pl k.borkowska-

puczek@plosnica.pl

57 PURDA

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Purdzie
Purda 96B

11-030 Purda

895195050

89 544 44 13

gopspurda@wp.pl 

a.niedzwiecka@gops.purda.pl

mailto:sekretariat@opsorneta.pl
mailto:mops@mops.ostroda.pl%20wioleta.czarniecka@mops.ostroda.pl
mailto:mops@mops.ostroda.pl%20wioleta.czarniecka@mops.ostroda.pl
mailto:mops@mops.ostroda.pl%20wioleta.czarniecka@mops.ostroda.pl
mailto:beatka74@tlen.pl%20mgops.paslek@wp.pl
mailto:beatka74@tlen.pl%20mgops.paslek@wp.pl
mailto:mgops@pasym.pl
mailto:mgops@pieniezno.pl%20bank.zywnosci@mgops.pieniezno.pl
mailto:mgops@pieniezno.pl%20bank.zywnosci@mgops.pieniezno.pl
mailto:mgops@pieniezno.pl%20bank.zywnosci@mgops.pieniezno.pl
mailto:stowarzyszenie.betel@gmail.com
mailto:stowarzyszenie.betel@gmail.com
mailto:monika.dauksz@bankzywnosci.pisz.pl
mailto:monika.dauksz@bankzywnosci.pisz.pl
mailto:gops@ploskinia.eu
mailto:gopspurda@wp.pl
mailto:gopspurda@wp.pl


58 RESZEL

Stowarzyszenie " POMOCNA DŁOŃ" w Reszlu
ul. Krasickiego 1

11-440 Reszel

721345704 sekretariat@mopsreszel.pl

59 RYBNO

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Zajeziorna 58

13-220 Rybno

510265434 236966339 rybno_gops@wp.pl

60 RYN

Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Rozwoju Dziecka 

"Przyszłość Dziecka w Barwach Tęczy"
ul. Szkolna 8A

11-520 Ryn

508129073 przyszloscdziecka@wp.pl 

61 SĘPOPOL

Miesko-Gminne Stowarzyszenie Bezrobotnych w 

Sępopolu
ul.Lipowa 1A

11-210 Sępopol

887457256 

89 7613149

509197551

mgsbsepopol@wp.pl

62 SORKWITY

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Olsztyńska 16A
11-731 Sorkwity

897428539 gops3@sorkwitygops.pl

63 SZCZYTNO

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Towarowa 3

12-100 Szczytno

504717668 gops@ug.szczytno.pl

64 SROKOWO

Centrum Usług Społecznych w Srokowie
Plac Rynkowy 14

11-420 Srokowo

89 754 45 34
soroczynska@cussrokowo.pl 

sekretariat@cussrokowo.pl

65 ŚWIĄTKI
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Świątkach
Świątki 87
11-008 Świątki

89 526 00 87

89 513 16 68

533 302 960

gops@swiatki.pl

anna.gawrys@swiatki.pl

66 WĘGORZEWO
SPÓŁDZIELNIA SOCJALNA "FAJNA I TWOJA"
Pionierów 6
11-600 Węgorzewo

533303927 fajnaitwoja@gmail.com

67 WILCZĘTA Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej
14-405 Wilczęta 84

55 248 75 29 sekretariat@gops.wilczeta.pl

mailto:sekretariat@mopsreszel.pl
mailto:przyszloscdziecka@wp.pl
mailto:gops3@sorkwitygops.pl
mailto:gops@ug.szczytno.pl
mailto:soroczynska@cussrokowo.pl%20sekretariat@cussrokowo.pl
mailto:soroczynska@cussrokowo.pl%20sekretariat@cussrokowo.pl
mailto:fajnaitwoja@gmail.com
mailto:sekretariat@gops.wilczeta.pl



























































